
『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ 高緯度の地域では、夏に「白夜」と呼ばれる現象が見られる。「白夜」とはどのような現象か、説明しなさい。

�

⑵ 世界の気候は、緯度の違いに大きな影響を受けている。その理由を、「低緯度」「高緯度」の２語を用いて説明しなさい。

�

⑶ 西岸海洋性気候は、１年を通して気温と降水量の差が比較的小さい。その理由を簡単に説明しなさい。

�

⑷ 熱帯と亜寒帯の地域では、住居を高床にしているところがある。その理由を、それぞれ説明しなさい。

　 熱帯：

　 亜寒帯：

�

⑸ �アラビア半島など乾燥した地域に暮らす人々の伝統衣服は、袖やすそが長い衣装となっている。その理由を簡単に説明し
なさい。

�

⑹ �アンデス山脈の標高の高い地域で暮らす人々の伝統衣装は、ポンチョなどを重ね着するものである。その理由を簡単に説
明しなさい。

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

1 記述問題の練習（地理：世界の姿・人々の暮らし）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。なお、各都市は最寄りの経線を標準時子午線とする。

⑴ 東京とロンドンの時差は何時間か。

�

⑵ カイロとワシントン D.C. の時差は何時間か。

�

⑶ 日本が 1 月 1 日午前６時のとき、マダガスカルは何月何日午前あるいは午後何時になるか。

�

⑷ �東京からカナダのバンクーバーまで航空機で向かうことになった。8 月 1 日午前 5 時に東京を出発したとき、バンクーバー
に到着するのは何月何日午前あるいは午後何時になるか。航空機に乗っている時間は 9 時間 45 分、サマータイムは考え
ないこととする。

�

【時差の計算】　・経度15度で1時間の時差が生じる（360度÷24時間）。
　 ・本初子午線（経度0度）はイギリスのロンドン近郊の旧グリニッジ天文台を通る。
　 ・日付変更線はほぼ経度180度に沿う。
　 ・日付変更線を西から東へ越える→日付を1日マイナス、東から西へ越える→日付を1日プラス。

ワシントンD.C.

30°60°90°120°150°180°150°120°90°60°30°0°30°
60°

30°

0°

30°

60°

90°

バンクーバー

東京

ロンドン

カイロ

マダガスカル

2 時差の計算の問題（地理）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ 東南アジアや南アジアで季節風（モンスーン）が吹く際の特色を、「海」「大陸」の２語を用いて説明しなさい。

�

⑵ インドで ICT 関連産業が発達した理由を、簡単に説明しなさい。

�

⑶ アフリカでは民族紛争が多く起こっている。その要因の 1 つを、「境界線」「民族」「植民地」の３語を用いて説明しなさい。

�

⑷ EU が抱える問題として、加盟国間の経済格差がある。その特徴と理由を、簡単に説明しなさい。

�

⑸ �アメリカ南西部には、中南米出身でスペイン語を話す移民が多い。それらの人々はどのように呼ばれているか。また、彼
らがアメリカに移住した理由を簡単に説明しなさい。

　 名称：

　 理由：

�

⑹ ブラジルではバイオエタノール（バイオ燃料）が普及している。その利点と問題点を、それぞれ簡単に説明しなさい。

　 利点：

　 問題点：

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

3 記述問題の練習（地理：世界の諸地域）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ 日本の排他的経済水域が、国土面積に対して広い理由を書きなさい。

�

⑵ 冬の日本海側では、たびたび大雪が降ることがある。その理由を簡単に説明しなさい。

�

⑶ 日本など先進諸国の年齢別の人口構成は、どのような特徴があるか。簡単に説明しなさい。

�

⑷ 使用済みの電子機器や家電は、近年、「都市鉱山」と呼ばれることがある。その理由を説明しなさい。

�

⑸ 促成栽培や抑制栽培を行うことには、どのような利点があるか。「価格」の語を用いて説明しなさい。

�

⑹ 鉄鋼業や石油化学工業などの工場は、臨海部に立地することが多い。その理由を説明しなさい。

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

4 記述問題の練習（地理：日本の姿）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ 九州南部に分布するシラス台地では畑作がさかんである。その理由を簡単に説明しなさい。

�

⑵ 瀬戸内海沿岸では養殖漁業がさかんである。その理由を簡単に説明しなさい。

�

⑶ 京都市が条例で、建物の高さやデザインなどに規制をかけているのはなぜか。簡単に説明しなさい。

�

⑷ 中京工業地帯の特徴を、さかんな工業にふれて、簡単に説明しなさい。

�

⑸ 東京都の都心では、昼間人口が多く、夜間人口が少ない。その理由を、「都心」「郊外」の２語を用いて説明しなさい。

�

⑹ 1970 年代後半から、東北地方では出稼ぎする人々が減った。その理由を説明しなさい。

�

⑺ �北海道は日本有数の米の生産地だが、かつては稲作に不向きな土地だった。どのようにして稲作が行われるようになった
のか、簡単に説明しなさい。

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

5 記述問題の練習（地理：日本の諸地域）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ 弥生時代の集落で食料を保存していたとされる倉庫の名称と、そのつくりの特徴を書きなさい。

　 名称：

　 特徴：

�

⑵ �稲荷山古墳（埼玉県）出土の鉄剣や、江田船山古墳（熊本県）出土の鉄刀には、大和政権の雄略天皇とされる「ワカタケ
ル大王」の文字が刻まれていた。このことから考えられる当時の日本の情勢について、簡単に説明しなさい。

�

⑶ �中大兄皇子・中臣鎌足らが進めた大化の改新は、どのようなことを目指して行われたのか。「天皇」「豪族」の 2 語を用い
て、簡単に説明しなさい。

�

⑷ 聖武天皇が全国に国分寺・国分尼寺を建立したのはなぜか。簡単に説明しなさい。

�

⑸ 藤原道長は、どのようにして権力を強めていったか。簡単に説明しなさい。

�

⑹ 源氏が東国（東北地方）へ勢力を拡大できたのはなぜか。当時の東国の情勢とからめて説明しなさい。

�

⑺ 平清盛は政権運営のための経済力をどのようにして強めたのか。「港」の語を用いて説明しなさい。

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

6 記述問題の練習（歴史：原始～平安時代）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ 源頼朝はなぜ守護と地頭を全国に設置したのか。それぞれの役割にふれて、簡単に説明しなさい。

�

⑵ 承久の乱ののち、六波羅探題が設置されたのはなぜか。簡単に説明しなさい。

�

⑶ 鎌倉時代の文化の特徴を、平安時代の文化の特徴と比較して、説明しなさい。

�

⑷ 後醍醐天皇が行った建武の新政は、なぜ短期間で終わったのか。簡単に説明しなさい。

�

⑸ �応仁の乱ののち、幕府の支配が弱まると、戦国大名が台頭した。これまでの守護大名と新たな戦国大名との違いを、簡単
に説明しなさい。

�

⑹ 戦国大名が分国法を定めたのはなぜか。簡単に説明しなさい。

�

⑺ 琉球王国が行っていた中継貿易とはどのような貿易か。簡単に説明しなさい。

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

7 記述問題の練習（歴史：鎌倉時代～室町〔戦国〕時代）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ 徳川家光の時代に確立したとされる、江戸時代の支配体制の名称を何というか。また、その内容を簡単に説明しなさい。

　 名称：

　 内容：

�

⑵ �徳川家光は、参勤交代を制度として定めた。参勤交代により大名たちが行わなければならなかったことを、「領地」「妻子」
の 2 語を用いて説明しなさい。

�

⑶ �江戸幕府は、当初キリスト教の布教を容認していたが、1612 年には禁教令を出して、キリスト教を禁止した。その理由を、
簡単に説明しなさい。

�

⑷ �徳川吉宗が財政を立て直すために行った改革を何というか。また、行った政策を 2 つ、「新田」「裁判」の 2 語を用いて簡
単に説明しなさい。

　 改革：

　 内容：

�

⑸ 田沼意次は、株仲間の奨励や俵物の専売など、商業を重視した政策を行った。その理由を、簡単に説明しなさい。

�

⑹ �田沼意次のあとに老中となった松平定信が、幕政再建のために行った改革を何というか。また、行った政策を 2 つ、「倹約」
「米」の 2 語を用いて簡単に説明しなさい。

　 改革：

　 内容：

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

8 記述問題の練習（歴史：江戸時代①）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ �17 世紀末から 18 世紀初め（徳川綱吉の時代）にさかえた文化を何というか。また、その特徴を「町人」の語を用いて説

明しなさい。

　 文化：

　 特徴：

�

⑵ �江戸時代は、耕地面積の増加や農業技術の進歩などにより、農産物の生産量が増加した。この時代に農村で起こった変化
を、「貨幣」「商品作物」の 2 語を用いて簡単に説明しなさい。

�

⑶ 大阪の元役人だった大塩平八郎が反乱を起こしたのはなぜか。簡単に説明しなさい。

�

⑷ 水野忠邦が行った改革を何というか。また、改革で株仲間を解散させたのはなぜか。理由を簡単に説明しなさい。

　 改革：

　 理由：

�

⑸ �1864 年に、イギリス・フランス・アメリカ・オランダ 4 か国の連合艦隊が、下関の砲台を攻撃、占拠した。この戦争に
敗北した長州藩は、どのように変化したか。簡単に説明しなさい。

�

⑹ 1867 年、徳川慶喜は京都の二条城で大政奉還を行った。大政奉還の内容を簡単に説明しなさい。

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

9 記述問題の練習（歴史：江戸時代②）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ 1869 年、明治政府は版籍奉還を行った。この政策の内容を簡単に説明しなさい。

�

⑵ 岩倉使節団が欧米を訪問したのは、欧米の視察のほか、何が目的であったか。簡単に説明しなさい。

�

⑶ �1873 年、近代的な軍隊をつくるため出された法令を何というか。また、その内容を簡単に説明しなさい。

　 法令：

　 内容：

�

⑷ �1894 年の日英通商航海条約により、日本はイギリスとの条約改正に一部成功した。このときイギリス側は何を目的とし
ていたか、「南下」の語を用いて簡単に説明しなさい。

�

⑸ �1929 年に始まった世界恐慌は、日本にも大きな影響を与えた。そのうち、農村に打撃を与えた原因の 1 つを、「生糸」の
語を用いて簡単に説明しなさい。

�

⑹ �日中戦争が長引くなか、日本は東南アジアに進出し、太平洋戦争を始めた。その理由を、「アメリカ」「資源」の 2 語を用
いて簡単に説明しなさい。

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

10 記述問題の練習（歴史：明治時代～第二次世界大戦）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ �1946 年に公布された日本国憲法は、明治時代に制定された大日本帝国憲法とは大きく異なる点がいくつかある。そのう

ち 2 つを、①「天皇」と②「主権」という語を用いて、それぞれ簡単に説明しなさい。

　 ①

　 ②

�

⑵ �第二次世界大戦後には、世界を二分する対立が続くこととなった。それはどことどこの対立か。それぞれ中心となった国
とその体制をふくめ、簡単に説明しなさい。

�

⑶ 朝鮮戦争が日本におよぼした影響を 2 つ、それぞれ①「特需」と②「治安」の語を用いて、簡単に説明しなさい。

　 ①

　 ②

�

⑷ �1955 年にインドネシアのバンドンで、アジア・アフリカ会議が行われた。この会議の特徴を、「植民地」の語を用いて説
明しなさい。

�

⑸ �1952 年に主権を回復した日本は、1956 年に国際連合（国連）に加盟した。なぜ国連加盟がすぐに実現しなかったか、そ
してなぜ実現したのかを、簡単に説明しなさい。

�

⑹ 1973 年に石油危機（オイル・ショック）が起こり、日本も大きな影響を受けた。石油危機が起きた理由を、説明しなさい。

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

11 記述問題の練習（歴史：第二次世界大戦以降）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の日本国憲法条文の空欄にあてはまる語句を書きなさい。
第 1 条　天皇は、日本国の　①　であり日本国民統合の　①　であつて、この地位は、

主権の存する日本国民の総意に基く。
　
第 3 条　天皇の　②　に関するすべての行為には、内閣の　③　を必要とし、内閣が、

その責任を負ふ。

第 6 条　天皇は、国会の　④　に基いて、内閣総理大臣を　⑤　する。
　第 2 項　天皇は、内閣の　⑥　に基いて、最高裁判所の長たる裁判官を　⑦　する。

第 9 条　日本国民は、正義と秩序を基調とする国際平和を誠実に希求し、国権の発動た
る　⑧　と、　⑨　による威嚇又は　⑨　の行使は、国際紛争を解決する手段としては、
　⑩　にこれを放棄する。

　
第 11 条　国民は、すべての　⑪　の享有を妨げられない。この憲法が国民に保障する

　⑪　は、侵すことのできない　⑫　の権利として、現在及び将来の国民に与へられる。

第 13 条　すべて国民は、　⑬　として尊重される。生命、自由及び幸福追求に対する国
民の権利については、　⑭　に反しない限り、立法その他の国政の上で、最大の尊重
を必要とする。

第 14 条　すべて国民は、法の下に　⑮　であつて、人種、信条、性別、社会的身分又
は門地により、政治的、経済的又は社会的関係において、　⑯　されない。

第 25 条　すべて国民は、　⑰　で　⑱　な最低限度の生活を営む権利を有する。

第 26 条　すべて国民は、法律の定めるところにより、その能力に応じて、ひとしく 
　⑲　を受ける権利を有する。

�
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12 日本国憲法①
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▶次の日本国憲法条文の空欄にあてはまる語句を書きなさい。
第 27 条　すべて国民は、　①　の権利を有し、義務を負ふ。

第 30 条　国民は、法律の定めるところにより、　②　の義務を負ふ。

第 41 条　国会は、国権の　③　であつて、国の唯一の　④　である。

第 54 条　衆議院が解散されたときは、解散の日から　⑤　日以内に、衆議院議員の総
選挙を行ひ、その選挙の日から　⑥　日以内に、国会を召集しなければならない。

第 59 条
第 2 項　衆議院で可決し、参議院でこれと異なつた議決をした法律案は、衆議院で出

席議員の　⑦　の多数で再び可決したときは、法律となる。

第 65 条　　⑧　は、内閣に属する。

第 66 条
第 2 項　内閣総理大臣その他の国務大臣は、　⑨　でなければならない。
第 3 項　内閣は、行政権の行使について、　⑩　に対し　⑪　して責任を負ふ。

第 76 条　すべて　⑫　は、最高裁判所及び法律の定めるところにより設置する下級裁
判所に属する。

第 93 条
第 2 項　地方公共団体の長、その議会の議員及び法律の定めるその他の吏員は、その

地方公共団体の　⑬　が、直接これを　⑭　する。

第 96 条　この憲法の改正は、各議院の総議員の　⑮　の賛成で、国会が、これを発議し、
国民に提案してその承認を経なければならない。この承認には、特別の　⑯　又は国
会の定める選挙の際行はれる投票において、その　⑰　の賛成を必要とする。

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

⑰
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『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ 三権分立とはどのようなしくみか。またその利点を説明しなさい。

　 しくみ：

　 利点：

�

⑵ 日本の裁判では三審制が採用されている。その理由を簡単に説明しなさい。

�

⑶ 日本が採用している議院内閣制はどのような制度か。「国会」「内閣」の 2 語を用いて簡単に説明しなさい。

�

⑷ 日本の国会では、衆議院と参議院の二院制が採用されている。その理由を簡単に説明しなさい。

�

⑸ 日本では、所得税などで累進課税制度がとられている。累進課税とはどのような制度か説明しなさい。

�

⑹ 株式会社とは、どのような会社か。「資金」「出資」の 2 語を用いて簡単に説明しなさい。

�

⑺ 労働者は労働組合を結成することができる。その目的を「企業」「労働条件」の 2 語を用いて説明しなさい。

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

14 記述問題の練習（公民①）



『最高水準問題集プラス 中学社会』ダウンロード特典　実力アップワーク

▶次の問いに答えなさい。
⑴ 一般的に、賃金が上昇して雇用が拡大すると経済はどうなるか。「消費」「景気」の 2 語を用いて簡単に説明しなさい。

�

⑵ ある商品が品不足となっているとき、需要量と供給量はどのような状態となっているか、説明しなさい。

�

⑶ �ごみを分別して回収する取り組みが、各地で行われている。その取り組みのうち、容器包装リサイクル法とはどのような
ことを定めた法律か、説明しなさい。

�

⑷ �地球温暖化の防止策として、風力発電や太陽光発電、バイオマス発電などの普及が進められている。これらの発電がなぜ
地球温暖化の防止につながるのか、理由を説明しなさい。

�

⑸ 個人情報保護法はなぜできたのか。その内容をふくめて、簡単に説明しなさい。

�

⑹ �先進国と発展途上国との格差の問題を、南北問題という。近年は、「南南問題」が問題となっている。これはどのような
問題をさすか、説明しなさい。

�

【記述問題を解くポイント】 聞かれている内容を簡潔に答える。語句指定がある場合に注意する。

15 記述問題の練習（公民②）


