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　基本例文の音声を使って，日本語に対応する英語がスラスラ言える（書ける）ように
なるまで練習しましょう。以下の手順のように正しい発音を聞いてからくり返し音読す
ることで，英文を体にしみ込ませることができ，英語力アップにつながります。

STEP 1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

STEP 5

STEP 6

STEP 7

音声の確認……………  英文を見ながら音声を聞く。

音読……………………  音声を真似して音読する。

シャドーイング①……  英文を見ながら，音声に自分の声を重ねて音読する。

シャドーイング②……  英文を見ないで，音声に自分の声を重ねて音読する。

暗唱①………………………	テキストの日本語を見て英文を言う。

暗唱②…………………  音声の日本語に続いて英語を言う。

暗唱③……………………… 日本語を見て，英文を書く。

※ STEP 1～4 には 1 ～ 22， STEP 6 には 23 ～ 66の音声を使いましょう。

STEP 6 の音声（日→英） STEP 1～4 の音声（英のみ）

□❶　私の家の近くに新しいショッピングモールがある。
□❷　あなたの大好きなイタリアンレストランがその

モールの２階にある。
□❸　私の姉は今年の 4月に看護師になった。
□❹　両親はそのことをとても喜んでいるように見える。
□❺　私の兄は毎週日曜日に図書館へ行く。
□❻　彼はそこで夕方まで一生懸命に勉強する。
□❼　私たちは英語の先生をとても尊敬している。
□❽　彼は上手に英語を話し，私たちにおもしろい授

業をしてくれる。
□❾　私たちは自分たちのネコをトムと名付けた。
□�　私たちは彼［トム］を家族の一員だと考えている。
□�　私たちはトムがおもちゃで遊んでいるのをよく

目にする。
□�　彼［トム］のかわいいしぐさがいつも私たちを

笑顔にしてくれる。
□�　この作家の本は世界中で読まれている。
□�　彼は近い将来，ノーベル賞をとると期待されて

いる。

□�　海外留学をすることは，私に多くの経験を与え
てくれるだろう。

□�　私は将来，アメリカの大学に入学するつもりだ。
（→入学することを意図している）

□�　先生は私たちにスマホの使い過ぎを避けるよう
にと言った。

□�　先生はまた，その適切な使い方を考えるように
と言った。

□�　ロボットが多くの人間の労働者にとって代わる
だろうと多くの研究者が言う。

❶　There is a new shopping mall near my house.

❷　Your favorite Italian restaurant is on the second floor 

of the mall.

❸　My sister became a nurse this April.

❹　My parents look very happy about that.

❺　My brother goes to the library every Sunday.

❻　He studies hard there until the evening.

❼　We respect our English teacher very much.

❽　He speaks English well and gives us interesting 

classes.

❾　We named our cat Tom.

�　We consider him a family member.

�　We often see Tom playing with his toys.

�　His cute behavior always makes us smile.

�　The books of this writer are read all over the world.

�　He is expected to win the Nobel Prize in the near 

future.

�　Studying abroad will give me a lot of experience.

�　I intend to enter a university in the U.S. in the future.

�　Our teacher told us to avoid using smartphones too 

often.

�　He also told us to think of how to use them properly.

�　Many researchers say that robots will replace a lot of 

human workers.
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□�　誰かと話をするときは，慎重にことばを選びな
さい。

□�　気づかないうちに，家族でさえも傷つけること
がありえるのだ。

□�　政治に興味がない若者が多いと言われている。

□�　実際，選挙で投票しない若者が増えている。

□�　私たちにとって，高齢化社会への準備が急務で
ある。

□�　たとえば，近い将来，日本社会には高齢者を支
える金銭的余裕がなくなるだろう。

□�　すべての国が世界平和のために手を取り合って
ほしいと思う。

□�　戦争のない世界というものが，人類共通の願い
である。

□�　私は今，英語を勉強しているが，外国語を学ぶ
ことはとても楽しいと感じる。

□�　英語だけでなく中国語や韓国語，フランス語な
ど他の言語も学びたいと思っている。

□�　大切なことは，人間がそうした状況でどのよう
に働くことができるかだ。

□�　私たち全員が水を節約するよう心がけることが
大切だ。

□�　私たちはいつでも水を手に入れられることを当
然だと思ってはならない。

□�　その会合で議論された話題は，貧富の差であった。

□�　この問題に対処する効果的な方法を見つけるの
は難しい。

□�　私には環境学の教授であるおじがいる。

□�　彼はしばしば，大気汚染が深刻な都市を訪ねて
いる。

□�　音楽を耳にすると，私たちはその音に心を動か
されることが多い。

□�　音楽がなければ，私たちの生活はつまらないも
のとなるだろう。

□�　祖父が退院して，私はとてもうれしかった。

□�　早期の治療のおかげで，彼はすっかり病気が 

治った。
□�　授業をよく理解するために，生徒は先生の話を

よく聞くべきだ。
□�　教師はよい授業をすることで，生徒が興味を持

つよう努めなければならない。
□�　どんなにがんばっても，失敗することはある。
□�　たとえその瞬間は失望したとしても，前に進む

ことが大切だ。

�　Choose your words carefully when you talk with 

someone.

�　You can hurt even your family without realizing it.

�　It is said that many young people are not interested 

in politics.

�　In fact, more and more young people do not vote 

in elections.

�　We have to prepare for the aging society as soon 

as possible.

�　For example, Japanese society will not have 

enough money to support old people in the near 

future.

�　I hope (that) all countries will cooperate with each 

other for world peace.

�　A world without war is what everyone wants.

�　I study English now and feel (that) learning foreign 

languages is a lot of fun.

�　I want to learn not only English but also other 

languages such as Chinese, Korean and French.

�　What is important is how humans can work in such 

a situation.

�　It is important for all of us to try to save water.

�　We should not take it for granted that we can get 

water anytime.

�　The topic discussed at the conference was the gap 

between rich and poor.

�　It is hard to find an ef fective way to tackle this 

problem.

�　I have an uncle who is a professor of environmental 

studies.

�　He often visits cities where air pollution is serious.

�　When we hear music, we are often touched by the 

sound.

�　Without music, our life would be boring.

�　I was very glad that my grandfather got out of the 

hospital.

�　He fully recovered from his illness thanks to early 

treatment.

�　Students should listen to teachers carefully in order 

to understand lessons well.

�　Teachers should try to make students interested by 

giving good lessons.

�　You sometimes fail no matter how hard you try.

�　It is important to move forward even if you are 

disappointed at the moment.
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