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	□ l.1
	whether or not
	～かどうか

	□ l.3
	flavor
	名
	香り

	□ l.3
	respect
	動
	～を尊重する，～を重んじる

	□ l.3
	effect
	名
	効果

	□ l.3
	harm
	名
	害

	□ l.4
	considerably
	副
	かなり

	□ l.5
	awake
	形
	眠らずに

	□ l.5
	ought to do
	
	～すべきである

	□ l.7
	consume
	動
	～を消費する

	□ l.7
	moderately
	副
	適度に

	□ l.7
	positive
	形
	有益な，プラスの

	□ l.7
	productive
	形
	生産的な

	□ l.8
	laboratory
	名
	研究室

	□ l.8
	experiment
	名
	実験

	□ l.8
	reasonable
	形
	ほどほどの，妥当な

	□ l.8
	sensible
	形
	分別のある

	□ l.9
	caffeine
	名
	カフェイン

	□ l.9
	reaction
	名
	反応

	□ l.9
	increase
	動
	～を向上させる，高める

	□ l.9
	mental
	形
	精神の

	□ l.10
	beverage
	名
	飲料

	□ l.10
	in addition to
	
	～に加えて

	□ l.11
	taste
	動
	～の味がする

	□ l.12
	side
	名
	側面

	□ l.12
	alcohol
	名
	アルコール

	□ l.12
	extremely
	副
	非常に

	□ l.13
	quantity
	名
	量

	□ l.13
	contain
	動
	～を含む

	□ l.14
	instant
	形
	インスタントの

	□ l.14
	headache
	名
	頭痛

	□ l.15
	sleeplessness
	名
	不眠

	□ l.15
	fatigue
	名
	疲労

	□ l.15
	confusion
	名
	混乱

	□ l.16
	twice
	副
	２回

	□ l.16
	result in
	
	～に終わる，～という結果になる

	□ l.18
	slightly
	副
	わずかに

	□ l.18
	crazy
	形
	頭がおかしい

	□ l.18
	in other words
	つまり，言い換えれば

	□ l.19
	completely
	副
	完全に

	□ l.20
	medical
	形
	医学の

	□ l.20
	magazine
	名
	雑誌

	□ l.21
	tablet
	名
	錠剤

	□ l.22
	alert
	形
	機敏な，油断のない

	□ l.22
	race
	名
	レース，競争

	□ l.23
	severe
	形
	ひどい

	□ l.24
	shaking
	名
	震え

	□ l.25
	surprised
	形
	驚いた

	□ l.26
	maximum
	形
	最大の

	□ l.26
	acceptable
	形
	許容できる



			20

21

